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O resultado é de 62/100

Conteúdo SEO

Título Union Beauty - harmony, beauty & inspiration. Conscious lifestyle
magazine

Cumprimento : 74

Idealmente, o Título deve conter entre 10 e 70 caracteres (incluíndo
espaços).

Descrição Union Beauty an online magazine about conscious beauty, self-care,
and mindful living. Expert skincare tips, wellness rituals, and stories
that inspire inner balance.

Cumprimento : 166

Idealmente, a Descrição META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluíndo espaços).

Palavras-chave Union Beauty, conscious beauty, self-care, wellness, skincare,
mindfulness, lifestyle, women’s magazine, harmony, inspiration

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

title Union Beauty — where beauty meets
mindfulness

description Discover a space where beauty meets
mindfulness. Union Beauty shares expert
skincare insights, wellness routines, and stories
that inspire conscious living.

url https://union.beauty

type website

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 0 0 0 16 0



Conteúdo SEO

[H1] Union Beauty - a space of inspiration, harmony and self-
care
[H5] Why It's Hard for a Child to Transition After Screen Time -
and What to Do in 2 Minutes
[H5] Attention Fatigue: What Prevents a Child from Staying on
Task and How to Help Without Pressure
[H5] How to Rekindle Interest Without Constant Entertainment:
Boredom as a Resource (and How to Endure It)
[H5] The Screen Is Not Just About Time: When It Helps and
When It Replaces Comfort, Connection, and Interest
[H5] An Evening Without Struggles: 7 Steps to Easier Sleep
(Without the Perfect Routine)
[H5] How to Reduce Overstimulation: Screens, Light, Sleep, and
"Rebooting" Attention
[H5] When a Child "Clings" and Won't Let Go: Fatigue, Anxiety,
or Lack of Attention
[H5] Why do children "explode" more at home: what it says
about their day - and what helps in the evening
[H5] How to Reconcile After a Dispute: 5 Minutes of
Relationship "Repair" That Truly Work
[H5] How to Stop a Child Without Yelling: Setting Boundaries
Without Humiliation
[H5] How to Talk to an Upset Child to Help Them Calm Down:
One 30-Second Technique
[H5] Phrases That Help When Emotions Run High: 12 Short
Options for Different Situations
[H5] How to Calm a Child Through Contact: Voice, Face, and
Clear Boundaries
[H5] Child's Age, Nervous System, and Daily Challenges: A Brief
Guide for Parents
[H5] How to Choose a Hobby After 30
[H5] Micro Habits That Stick

Imagens Encontrámos 49 imagens nesta página.

3 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 24%

Bom! O rácio de texto para código HTML desta página é maior que 15,
mas menor que 25 porcento.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.



Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 20 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%

Ligações internas 100%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Beauty Internas Passa sumo

Fashion Internas Passa sumo

Health Internas Passa sumo

Psychology+ Internas Passa sumo

Lifestyle Internas Passa sumo

Self-development Internas Passa sumo

Kids &amp; Parenting Internas Passa sumo

Travel Internas Passa sumo

Cooking Internas Passa sumo

News &amp; Trends Internas Passa sumo

View all Internas Passa sumo

About Union Beauty Internas Passa sumo

Contacts Internas Passa sumo

Editorial Policy Internas Passa sumo

Privacy Policy Internas Passa sumo

Terms of Use Internas Passa sumo

https://union.beauty/publications/category/beauty/


Ligações para a própria página
Cookie Policy Internas Passa sumo

Cooperation and Advertising Internas Passa sumo

Authors and Experts Internas Passa sumo

Accountability and Transparency Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave child read how beauty attention more

screen help after evening

Consistência das Palavras-chave

Palavra-chave Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalho
s

how 21

child 21

more 18

read 16

beauty 10

Usabilidade

Url Domínio : union.beauty
Cumprimento : 12

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é en.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.



Usabilidade

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 0
Avisos : 0

Privacidade do Email Boa! Nenhum endereço de email está declarado sob a forma de texto!

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Perfeito, o site usa poucos ficheiros JavaScript.

Atenção, o site não tira vantagem da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://union.beauty/sitemap.xml

https://union.beauty/sitemap.xml



Otimização
https://union.beauty/news-sitemap.xml

Robots.txt http://union.beauty/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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