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O resultado é de 53/100

Conteúdo SEO

Título rejestr suplementów diety, baza suplementów, opinie o suplementach

Cumprimento : 66

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Internetowy rejestr suplementów diety, w którym sprawdzisz skład
suplementów, opinie o suplementach a także dane o stanie rejestracji
suplementu w GIS.

Cumprimento : 151

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave
Mau. Não detetámos palavras-chave META na sua página.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

locale pl_PL

type website

title rejestr suplementów diety, baza suplementów,
opinie o suplementach

description Internetowy rejestr suplementów diety, w
którym sprawdzisz skład suplementów, opinie o
suplementach a także dane o stanie rejestracji
suplementu w GIS.

url https://www.suplementy.co/

site_name rejestr suplementów diety, baza suplementów,
sprawdź suplement

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 1 10 1 0 0



Conteúdo SEO

[H1] Rejestr suplementów diety
[H2] Baza informacji o suplementach diety, katalog
suplementów, opinie o suplementach
[H3] Jaki suplement diety chcesz sprawdzić?
[H3] Popularne nowości
[H3] Popularne (24h)
[H3] Popularne (7 dni)
[H3] Co to za strona?
[H3] Przejdź do
[H3] Jak działa nasz rejestr suplementów?
[H3] Najnowsze oceny
[H3] Matamo
[H3] ' + data.settings.title + '
[H4] Privacy Overview

Imagens Encontrámos 1 imagens nesta página.

Bom, a maioria das imagens têm o atributo ALT definidos.

Rácio Texto/HTML Rácio : 6%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Excelente, não foram detetadas Iframes nesta página.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 28 ligações incluindo 1 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%

Ligações internas 100%



Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Strona główna Internas Passa sumo

Baza suplementów Internas Passa sumo

FAQ Internas Passa sumo

Kontakt Internas Passa sumo

⭐ Sprawdź nasz ranking najlepszych suplementów diety
2025! Zagłosuj na swoje ulubione ➡️

Internas noFollow

PROSENT 600 Internas Passa sumo

Sylitabs Internas Passa sumo

GUI ZHI JIA LONG GU MU LI PIAN Internas Passa sumo

ForFeminum URO Internas Passa sumo

STUD PILLS Internas Passa sumo

ProFloric60 Internas Passa sumo

Premium Gold Aktiv Internas Passa sumo

Nulasin Forte Internas Passa sumo

Profloric IBS Internas Passa sumo

LiverFit Internas Passa sumo

Hepabest Forte Internas Passa sumo

Maxorman Internas Passa sumo

EROMAX Internas Passa sumo

Nazatox Internas Passa sumo

ProstaXin Plus Internas Passa sumo

RESERVISION Internas Passa sumo

Ingast Internas Passa sumo

MultiFloric Internas Passa sumo

Pozitiv Max Internas Passa sumo

IMMUNOMODULIN Internas Passa sumo

Pokaż Internas Passa sumo

https://www.suplementy.co/


Ligações para a própria página
- Internas Passa sumo

Czytaj więcej Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave

popularne necessary suplementów rejestr informacji

naszej diety views website cookies

Consistência das Palavras-chave

Palavra-chave Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalho
s

views 25

cookies 16

website 8

diety 7

suplementów 6

Usabilidade

Url Domínio : suplementy.co
Cumprimento : 13

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é pl.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.



Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 12
Avisos : 40

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Etiquetas obsoletas Ocorrências

<u> 3
Etiquetas HTML obsoletas são etiquetas que já não são usadas segundo
as normas mais recentes. É recomendado que sejam removidas ou
substituídas por outras etiquetas atualizadas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://suplementy.co/sitemap.xml

https://www.suplementy.co/sitemap.xml



Otimização

Robots.txt http://suplementy.co/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analítica para a análise de
atividade.

    Google Analytics
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