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Conteldo SEO
O Titulo MpaBu/ibHOE MUTAHWE - U CMOPT - 3aJ10r 310POBbLSA
Cumprimento : 45
Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.
’I“ Descricdo N CNOPT - 3a/10r 3[0POBbS

Cumprimento : 24

Idealmente, a Descricao META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluindo espacos).

Palavras-chave
Mau. Ndo detetdmos palavras-chave META na sua péagina.

O Propriedades Og Boa! Esta pagina tira vantagens das propriedades Og.
Meta

Propriedade Conteldo

locale ru_RU
type website
title MpaBuabHOE NUTaHUE
description M CNOpPT - 3810l 300POBbs
url http://pczz.msk.su/
site_name MpaBunibHoe NUTaHue
Cabecalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 6 18 32 0 16
e [H2] NpaBuiabHoe NUTaHmne
e [H2] NpaBunbHOE NUTaHKE
e [H2] NMone3Hoe
e [H2] MarnHauwnsa 3anncen
e [H2] Pybpuknu



Conteuddo SEO

[H2] You May Have Missed

[H3] 4 Tuna rpy30BbIX MalLUWH, KOTOPbIE NCNOJIb3YeT KOMMaHUs
«9KCTPASKOHOM» ong ocyLecTBAEHNS rpy30MnepeBo30kK
[H3] Mone3sHas waypMa: Nnpasga Uian N0Xb

[H3] 5 BKYCHbIX ngen renHepoB C CMPOMNOM Ansa puTHeca

[H3] JleBeHL0BKa: Kak TrMMHacTMKa CTAHOBUTCHA UCKYCCTBOM U
rno4yemMy 3To cTouT nonpoboBaT

[H3] PeBontouns B MeguumnHe — NCTOPMUSA CNACUTENBHOIO
n3obpeTteHuns

[H3] Mporpamma nuTaHns

[H3] CoH Kak cpencTBO KpPacoThl

[H3] HoBocTm

[H3] JleBeHL0BKA: Kak TMMHACTMKa CTAHOBUTCHA UCKYCCTBOM ”
rno4yemy 3To cTouT nonpoboBaT

[H3] PeBontouns B MegnuUnMHeE — NCTOPUSA CMAaCcUTENIbHOIoO
n3obpeTteHuns

[H3] MoHobnok Apple: NoeanbHoe CovyeTaHune [In3aniHa n
Mpon3BoAUTENBHOCTM

[H3] Y10 B3aTb c coboi Ha NPOryaKy Ha canax: NOJIHbIA YeK-
ancT

[H3] OdpuumanbHbin Cant KasmHo ®pew: Baw lNMpoBogHukK B
Mup AsapTa n Ygain

[H3] BbiBog 13 3anos B MNogonbcke: Kak BepHYTb 340POBbE U
Ka4eCTBO XKWU3HU

[H3] MogynbHbIn cOOpHbLIN AOM: FOTOBbLIA A0M Ntobon
MJaHWPOBKU

[H3] Norpy>xaemcsa B 3KCTPUM: KaTaHMUE Ha BOEHHON TEXHUKE
KaK YHUKaJIbHbIN OMbIT

[H3] KopnopaTue Ha KBagpoumnkaax: 3akaT 415 COTPYAHUKOB
nnun HesabbiBaeMas NpUKIOYEHYECKan nctopma?

[H3] Ponb ructepockonnm B ouarHoCTuMKe npnymnH becnnogna n
HapyLeHNn MeHCTpyasibHOro LnKia

[H4] JleBeHU0BKaA: Kak rMMHaCcTUKa CTaHOBUTCS NCKYCCTBOM 1
rnoyemy 3To cTouT nonpoboBaT

[H4] PeBontounsa B MegmuUnMHE — NCTOPUSA CMacUTEsIbHOroO
n3obpeteHuns

[H4] MoHobnok Apple: NoeanbHoe CovyeTaHune [In3anHa n
Mpon3BoanTENbHOCTHU

[H4] YTo B3aTb Cc coboi Ha NPOryaKy Ha canax: MOJIHbIA YeK-
ancT

[H4] OdbuumanbHbin CanT Ka3nHo ®pewl: Baw MNpoBooHWK B
Mwup AsapTa u Yoauun

[H4] BbiBog 13 3anos B MNogonbcke: Kak BEPHYTb 300pP0BbLE U
Ka4yeCTBO XKWU3HU

[H4] Mooy nbHbIn COOPHbIN OOM: FOTOBLIA A0M Jito6on
MJaHWPOBKU

[H4] Norpy>kaemcsa B 3KCTPUM: KaTaHMUE Ha BOEHHON TEXHUKE
KaK YHUKaNIbHbIN OMbIT

[H4] NNeBeHL0BKA: Kak TMMHACTMKa CTAHOBUTCHA UCKYCCTBOM ”
rno4yemy 3To cTouT nonpoboBaT

[H4] PeBontoumsa B MeanLMHE — UCTOPUSA CNACUTENBHOIO
n3obpeTteHuns

[H4] MoHobnok Apple: NoeanbHoe CovyeTaHune [n3aniHa n
Mpon3BoAUTENBHOCTM

[H4] Y1o B3aTb c coboi Ha NPOrysKy Ha canax: NOJIHbIA YeK-
ancT



Conteuddo SEO

[H4] Npon3BoaCcTBO peKNlaMHbIX KOHCTPYKLMA: UCKycCTBO
MpUBAEYEHNA BHUMAHUA

[H4] F'punndepoH: addekTnBHoe cpeacTBo ansd 60pbbbl C
rPUNnoM 1 NPocTyaon

[H4] MocnenHue HoBble DJ-MUKCbI: 3BYKUN, KOTOpPbIE
3aBOEBbLIBAOT TaHLMOJIbI

[H4] FnapgkocTb 6e3 ycnnuin: MallvHKN onsa yoaneHuns
KaTbILWKOB KakK MHCTPYMEHT naeanbHOro suaa

[H4] Yoob6cTBO 1 BKYC B O4HOM: LWALLWIbIK C AOCTaBKOMN

[H4] ABoHemeHT B chuTHec-kNnyb c baccenHom n CIMA-30HOM:
Baw npeanbHbIA MyTb K 340POBbI0O N FAPMOHMNN

[H4] CoBpeMeHHble TEXHOI0INX U MHHOBALMK

[H4] NHTepaKTUBHbIE CEHCOPHbIE YCTPOWCTBA

[H4] YTo Takoe MHTEepPaKTUBHbIN KNOCK

[H4] Bpay-romeonaT: NyTewecTsne B MUP albTEPHATUBHOMN
MeanUNHbI

[H4] Bbibop koMbuHe3oHa onsa pebeHka: KOMGPOPT U
6e30nacHOCTb NpeBbILLEe BCEro

[H4] Kak BbibpaTb KOCMETUKY A8 BONOC

[H4] Bnabl nuuubl

[H4] NHTanpuHTEp

[H4] Kak 3apaboTaTb Ha CTaBKax Ha CnopT?

[H4] NpoekunoHHasa peknama

[H4] CnpaBka pna noceweHuns baccenHa

[H4] MegnunHckas cnpaBka B 6acceinH

[H4] TexHonoruna 6ypeHns ckBa>kuH

[H4] bynneT Tanm

[H6] JleBeHL0BKA: Kak TMMHACTMKa CTAHOBUTCH UCKYCCTBOM U
rno4yemy 3To cTouT nonpoboBaT

[H6] PeBontouuns B MegnuUnMHE — UCTOPUSA CNacUTesIbHOro
n3obpeTteHuns

[H6] MoHobnoKk Apple: NaoeanbHoe CovyeTaHune [n3anHa un
Mpon3BoaAnUTENBHOCTM

[H6] YTo B35Tb € cob0OI Ha MPOrysaKy Ha canax: MOJIHbIA YeK-
ancT

[H6] OdpmumanbHbin CanT KasnHo ®pewl: Baw MNMpoBoaHMK B
Mwvp AsapTa u Yaoauum

[H6] BbiBoA 13 3anos B MNogonbcke: Kak BEpHYTb 300p0OBbE 1
Ka4eCTBO XKWNU3HU

[H6] MooynbHbIN cOOpHbLIN AOM: FOTOBLIA A0M Ntobon
MJaHWPOBKU

[H6] Morpy>xaemcsa B 3KCTPUM: KaTaHMUe Ha BOEHHOW TEXHUKE
KaK YHUKaJIbHbIN OMbIT

[H6] JleBeHL0BKa: Kak rTMMHaCTUKa CTaHOBUTCSA NCKYCCTBOM 1
rno4yemMy 3To CToUT nonpoboBaT

[H6] PeBontouns B MeguumHe — NCTOPUSA CNACUTENBHOIO
n3obpeTteHuns

[H6] MoHobnok Apple: NoeanbHoe CovyeTaHume [In3anHa n
Mpon3BoanTEeNbHOCTHU

[H6] YTo B3aATb Cc coboi Ha NPOryaKy Ha canax: MNOJIHbIN YeK-
ancT

[H6] OdbumanbHbin CanT Ka3nHo ®pewl: Baw MNpoBooHUK B
Mwup AsapTa 1 Yoauun

[H6] BbiBOA 13 3anos B [Nogonbcke: Kak BepHYTb 340POBbE U
Ka4yeCTBO XXWU3HN

[H6] Mooy nbHbIN COOPHbLIN OOM: FOTOBLIA A0M Ntobon



Conteuddo SEO

NJaHUPOBKM
e [H6] Morpy>kaemcsi B 3KCTPMM: KaTaHNe Ha BOEHHOIW TEXHUKe
KaK YHUKaJIbHbIA OMbIT

Imagens Encontrédmos 61 imagens nesta pagina.
35 atributos ALT est&o vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem

melhor o contelddo das suas imagens.

Racio Texto/HTML Racio : 16%

0 &

Bom! O racio de texto para cédigo HTML desta pagina é maior que 15,
mas menor que 25 porcento.

Flash Perfeito, nao foi encontrado conteldo Flash nesta pagina.

Iframe Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.

e 0

Ligacbes SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligacbes aparentam ser limpas!

Underscores (tracos Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
inferiores) nas URLs suas URLs.

Ligacdes para a Encontrdmos um total de 61 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros
prépria pagina

000

Statistics Ligacoes externas : noFollow 0%
LigagOes externas : Passa sumo 1.64%

Ligacdes internas 98.36%

Ligacdes para a prépria pagina
Ancoras Tipo Sumo

[MepenTtn K COOEPXXUMOMY Internas Passa sumo

[MpaBuabHOE NMUTaHUE Internas Passa sumo



http://pczz.msk.su/#content

Ligacdes para a prépria pagina

[(naBHasa Internas Passa sumo
300pOBOE NUTaHUE Internas Passa sumo
340poBbe Internas Passa sumo
KpacoTa Internas Passa sumo
OTHouWleHnsa Internas Passa sumo
HoBocTu Internas Passa sumo
CTtaTbu Internas Passa sumo
Opexpa n moga Internas Passa sumo
X Externas Passa sumo
JleBeHLIOBKA: KaK TMMHACTUKa CTAHOBUTCSA UCKYCCTBOM U Internas Passa sumo

novyemy 3TO CTOUT nonpoboBaT

Pesontoumsa B megunumnHe &#8212; ncrtopmsa conacUTenbHOro Internas Passa sumo
n3obpeTteHuns

MoHob6n0K Apple: WoeanbHoe CovyeTaHue [ln3anHa u Internas Passa sumo
Mpon3BoaANTENBHOCTH

Y10 B34aTb C COB0OIN Ha NPOryaKky Ha canax: NOoJHbIA YeK-NNCT Internas Passa sumo
OdwmumranbHbin CanTt Ka3nHo Ppewl: Baw MpoBoaHnK B Mup Internas Passa sumo

A3apTa n Yoaywm

BbiBoa 13 3anos B [Nogonabcke: Kak BepHYTb 3J0P0BbE U Internas Passa sumo
KayeCTBO XXU3HU

MoayJsibHbIi COOPHbLIA AOM: FOTOBbIV AOM N0bon NnaHupoBKKU  Internas Passa sumo

[Morpy>xaemcs B SKCTPUM: KaTaHNEe Ha BOEHHOWN TeXHUKe KaK  Internas Passa sumo
VYHUKabHbIA OMNbIT

4 Tuna rpy30BbIX MALINH, KOTOPbIE NCO0Ab3YET KOMOAHUA Internas Passa sumo
«9KCTPASKOHOM» ansa ocyllecTBAEHUS FPY30MepeBO30K

adminl Internas Passa sumo
[Mone3Hasa waypma: npasaa WUav 10Xb Internas Passa sumo
5 BKYCHbIX MAen reMHepoB C CMpPonoMm ans puTHeca Internas Passa sumo
Redactor Internas Passa sumo
HoBocTun Internas Passa sumo
[Mlporpamma NnuTaHUA Internas Passa sumo

CoH KaK CcpeacTBO KPAacoThl Internas Passa sumo




Ligacdes para a prépria pagina

[Mpon3BOACTBO PEKAAMHbIX KOHCTPYKLINN: ICKYCCTBO Internas Passa sumo
npuBaAeYEHNSA BHUMAHUS

CpunndepoH: sddekTuBHoe cpeacTso ang 60pbbbl € Internas Passa sumo
CPUMMNOM N MPOCTY A0

MocnegHue HoBble DJ-MUKCbI: 3BYKW, KOTOPbIE 3aBOEBbLIBAOT Internas Passa sumo
TaHLOObI
[nagkocTb 6e3 ycununm: MallmHku onsa yaajJeHUs KaTblLKOB Internas Passa sumo

KaK MUHCTPYMEHT naeaJibHOro Baa

Yno6CcTBO 1 BKYC B OHOM: LIIALIbIK C JOCTaBKON Internas Passa sumo

AboHeMeHT B hutHec-knyb ¢ baccenHom n CMA-30Ho1: Balll Internas Passa sumo
naeanbHbI NYThb K 3[10POBbI U FAPMOHUN

CoBpeMeHHbIe TEXHOJ0I U N MHHOBALIUW Internas Passa sumo
NHTepaKTMBHbLIE CEHCOPHbLIE YCTPOMNCTBA Internas Passa sumo
YTO Takoe MHTEPaKTUBHbIA KNOCK Internas Passa sumo
CTtaTtbu Internas Passa sumo
NHpopmMaLma Internas Passa sumo
Statiii Internas Passa sumo
KopnopaTuB Ha KBagpouuknax: 3akaT aaa CoTpyaHUKOB nau Internas Passa sumo

He3abblBaeMas NPUKAKYEHYECKasa UCTOPUA?

Posb rmcTtepockonmu B AMarHoCcTuke npun4uH 6ecnaoomna v Internas Passa sumo
HapyLleHUN MeHCTPYaJbHOro LIMKAa

2 Internas Passa sumo
1&nbsp;380 Internas Passa sumo
Be3 pybpuku Internas Passa sumo
HoBocTun K3 Internas Passa sumo
O coHoe Internas Passa sumo
[Mone3HoCcTHN Internas Passa sumo
[MoYeTHbIe YJieHbl Internas Passa sumo
MpoeKThl Internas Passa sumo
Yto {npenectb 4YTO Takoe|kpacusbi} iTable? Internas Passa sumo
Bpay-romeonat: [lyTeuwiecTBme B MUP albTEPHATUBHON Internas Passa sumo

MeOUNLINHbI



Ligacdes para a prépria pagina

Bbibop kombrHe3oHa ana pebeHka: KoMopT U Internas Passa sumo
6e30MacHOCTb NpeBblLle BCero

Kak BblbpaTb KOCMETUKY [JiS BONOC Internas Passa sumo
Buabl nuuLbl Internas Passa sumo
NHTanpuHTep Internas Passa sumo
Kak 3apaboTaTb Ha CTaBKax Ha CNopT? Internas Passa sumo
[MpoeKkLUMOHHaa pekjaamMa Internas Passa sumo
CnpaBka ansa noceuieHnsa 6acceinHa Internas Passa sumo
MeanumnHckasa cnpaBka B baccenH Internas Passa sumo
TexHonornsa 6ypeHns CKBa>kuH Internas Passa sumo
Bynnet Tanm Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

chave 4TO AOM 300pOBbLE Aasiee noJiHbin KaK
pybpukn 6€3 B3aTL ynTaTh

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra-chave Conteldo Titulo Palavras- Descricao Cabecalho
chave S

Kak 15 4 x x

be3 12 x x X

pybpuKn 11 ® » »

nanee 8 » » - 4 »

4ynTaTb 8 4 x x x

Usabilidade
Url Dominio : pczz.msk.su

Cumprimento : 11



DO O

0000

Favicon
Facilidade de
Impressao

Lingua

Dublin Core

Tipo de Documento

Codificacao

Validacao W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

Otimizacao para
dispositivos moéveis

Usabilidade

Otimo, o site tem um favicon.

Nao encontramos CSS apropriado para impressao.

Otimo! A lingua declarada deste site é ru.

Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 5

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : O
Avisos : 0

Boa! Nenhum endereco de email estad declarado sob a forma de texto!

Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

Excelente, este site nao usa tablelas dentro de tabelas.
#® Oh nao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
¥ Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

¥ Oh, ndo! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

% Atencao, o site nao tira vantagem da compressao gzip.

Dispositivos Méveis

¥ lcon Apple



O XML Sitemap

O Robots.txt
@ Analytics

Dispositivos Méveis
Meta Viewport Tag

Contelido Flash

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://pczz.msk.su/sitemap.xml

http://pczz.msk.su/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

N3ao detetamos nenhuma ferramenta analitica de analise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Uutil.


http://www.tcpdf.org

