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Conteldo SEO

LPOP OJINMI
Cumprimento : 10
Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.

YypexpeHune «MCTUCNAaBCKNN LEHTP (PU3KYNbTYPHO-0340P0OBUTENLHOM
paboTbl «OnmMmMn» B McTucnaenae n Xogocax

Cumprimento : 98
Perfeito, a Descricao META contém entre 70 e 160 caracteres.

Onumn, 6accenH, CMOPTUBHbIN KOMMJIEKC, cropT, McTucnasnb,
Xop[ochl, CMOPTUBHLIN LIEHTP, baccelnH B McTucnasne, Typusm,

Perfeito, a pagina contém palavras-chave META.

Esta pagina nao tira vantagens das propriedades Og.

H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 7 13 30 21 0

e [H1] CBA3aTbCA C HaMK

e [H2] UPOP «Onnmn»

[H2] HoBocTu cnopTa

e [H2] "ONNMMN" npeacTaBngeTr

[H2] METONONOXEHNE

[H2] ®oToranepes

[H2] NpenckypaHT LeH

[H2] MocnepHne HOBOCTH

[H3] McTncnaBcknm UeHTp PU3KYJIbTYPHO-0340POBUTENbHOMN
paboTbl

[H3] Oobpo noxkanoBaTb Ha Hall canT!

[H3] OTyeTbl € y4acTuemMm MCTUCABLEB

[H3] 3Ky nbTypHO-0340POBUTESIbHbIE YCAYTI

[H3] bun3KynbTypHO-0340POBUTESIbHbLIX KOMMJIEKCOB
[H3] r.McTuncnasenb

e [H3] ar.Xonocsbl

[H3] Nly4qwne n Hanbonee nHTepecHsle hoTorpacumn

e [H3] ®opma onnaThl: HaIMYHLIN U BE3HaNNYHbIN pacyeT



Conteuddo SEO

[H3] EOVHbIM OEHb FTOJIOCOBAHMUA

[H3] Opyrue HOBOCTK MO TeEMe

[H3] Bbl MOXXeTe cBA3aTbCHA C HaMU 3arMoJIHMB 3Ty hopMy
[H3] UPOP "Onumn"

[H4] npencTasnseT and rocTen n xutenem ropona
(PU3KYJIbTYPHO-0300POBUTESbHLIE YCyTrU!

[H4] McTncnaBckmne TEHHUCUCTbI BbICTYNUAN Ha Kyb ...
01-07-2024

[H4] «OnumMnuninckum TypHmnp» B Mctucnasne. Y3Han ...
28-06-2024

[H4] NocmoTpuTe, Kak B McTuCnassie MPoLUEN TYPH ...
20-06-2024

[H4] Y3Hanun, 4yem 3akKoH4YMICA MaTy «Buxpa»—«Koc ...
17-06-2024

[H4] Kak McTucnaB4yaHe BbICTYNMUAN Ha 061acTHOM ...
12-06-2024

[H4] Y3Hann, Kak 3aKoH4YuNca maty «Buxpbi» ¢ Xo ...
11-06-2024

[H4] McTuncnaesckmne dyTbonnNCTbI Chirpann B KNmmos ...
04-06-2024

[H4] McTucnaenb - Cnasropof. Y3Hanau, 4em 3aKo ...
27-05-2024

[H4] ToToB K Tpyay n obopoHe. NMocmMoTpuUTE, Kak ...
24-05-2024

[H4] NocmoTpuTe, Kak B McTucnasse NpoLwén nerk ...
21-05-2024

[H4] UPOP "Onumn" B Xomocax

[H4] B xonne UPOP "Onumn"

[H4] UPOP "Onumn"

[H4] UPOP "Onnumn"

[H4] TeppuTopusa ueHTpa "Onmmn"

[H4] O3HakoMbTeCh C NMPencKypaHTOM LeH!

[H4] Bonbworo 6accerHa/lak.4y.-45Mu1H.

[H4] Manoro 6accenHa/lak.4.-45MuH.

[H4] TpeHa)xepHoro 3ana/lak.4.-45MuH.

[H4] CnopTuBHOro 3ana/lak.4.-45MuH.

[H4] duTHec 3ana/lak.y.-45MuH.

[H4] npepocTasnsembie LOOP "Onnumn"

[H4] PaspaboTka canTa

[H4] MocnepHne HOBOCTH

[H4] Pexxum paboTbl

[H4] Hawn KOHTaKTbI

[H4] ®opma aBTOpPU3aLUN

[H4] Bxopg Ha canT

[H4] Ncnonb3oBaTb counanbHble CETU

[H5] BOJIbLLIOW BACCEWNH

[H5] MANbIN BACCEVH

[H5] TPEHAXKEPHbIN 3AN

[H5] TEHHINC

[H5] CMOPTUBHbLINA 3AJT

[H5] PUTHEC

[H5] AKBAASPOBUKA

[H5] CAYHA

[H5] McTucnasckun p-oH, 2017 r.

[H5] McTuncnaensb, 2016 r.

[H5] McTucnaenb, aBryct 2017 r.
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Conteuddo SEO

[H5] McTncnasnb, HOS6pb 2016 T.

[H5] ar. Xomochl, 2017 r.

[H5] LUPOP "Onumn" ar. Xonochl

[H5] Bnapgucnae Cka4dkoB cTan obnagatenem kybka benapycu
[H5] KTo cTan nyywmnm B COPEBHOBAHUSAX MO rMPeBOMY CMOPTY
B McTuncnasne

[H5]

[H5]

[H5] Aapec:

[H5] TenedoHsbl:

[H5] E-mail:

Encontréamos 11 imagens nesta pagina.

3 atributos ALT estdo vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o contelddo das suas imagens.

Racio : 25%

Ideal! O racio de texto para cédigo HTML desta pagina esta entre 25 e
70 porcento.

Perfeito, nao foi encontrado conteddo Flash nesta pagina.

Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.

Ligacbes SEO

Perfeito. As ligacdes aparentam ser limpas!

Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
suas URLs.

Encontrdmos um total de 42 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros

Ligacoes externas : noFollow 0%
Ligacdes externas : Passa sumo 14.29%

Ligacoes internas 85.71%



Ancoras

Ycnyru

Bonbuion 6bacceinH

Manbln baccenH

AkBaa3pobuka

dutHec

TpeHa)KepHbIA 3a

CnopTWBHbLIA 3an

PykonauiHbii 6o

TeHHUc

CayHa

[MyHKT npokaTa

[MpoxxuBaHne

Bpemsa paboTb

MpencKypaHT LeH

OKOCLI McTtucnasib

KOHTaKTbl COOPTLLKOJIb

Hauwin nobenbl

[lpokaT cCNOPTUHBEHTAPA

Typusm

bnaroyctpoeHHble HOMepa

r. Mctuncnaeab

ar. Xonochbl

Ob6paTHas cBA3b

Ha rnaBHy10

O ueHTpe

[pacdhuk paboThl

DKCKypCumn

Ligacdes para a prépria pagina
Tipo
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Externas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas

Internas

Sumo

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo


http://olimp.mstislavl.ru/services

Ligacdes para a prépria pagina

ObpallleHuns rpaxjaH

NoapobHee
[MocMoTpeTb

CkavaTb .doc

NoapobHee

YuTaTb Ooanee -

LI®OP &quot:Onnmn&quot; ar. Xonochl

Bnaancnas CkaykoB cTan obnagatenem Kybka benapycu

Internas

Externas

Externas

Externas

Internas

Internas

Internas

KTO CTan ayyumm B COpeBHOBaAHMUAX MO FMPeBOMY CNOPTY B

McTucnasne

Hennwn leHnceHkoBa

YuTaTb BCE HOBOCTMU

TCSE-cms.com

McTtucnasab MH®O

Peruncrtpauuna Ha cante!

3abblin mapoab?

Ndvem de palavras-

chave

Palavra-chave

Kon
osinMmn

rnoceLleHunin

ugop

Palavras-chave SEO

Internas

Internas

Internas

Internas

Externas

Externas

Internas

Internas

Consisténcia das Palavras-chave

Conteudo

17
13

10

Titulo

Palavras-
chave

®

Descricao

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

KOTI1 ucdop aboHeMeHT OJTUMIT
noapobHee kak baccenH py600
MoceLeHnmn 0eTCcKum

Cabecalho
S

®
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Url

Favicon

Facilidade de

Impressao

Lingua

Dublin Core

Tipo de Documento

Codificacao

Validacdao W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

Consisténcia das Palavras-chave

» » » »

Usabilidade

Dominio : olimp.mstislavl.ru
Cumprimento : 18

Otimo, o site tem um favicon.

Nao encontradmos CSS apropriado para impressao.

Otimo! A lingua declarada deste site é en.

Esta pagina ndo tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 5

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : 9
Avisos : 9

Aviso! No minimo, foi encontrado um endereco de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereco.

Fantdstico! Ndo detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

Excelente, este site nao usa tablelas dentro de tabelas.
¥ Ohnao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
¥ Oh, ndo! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

® Oh, ndo! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).



O ©

Otimizacao para
dispositivos méveis

XML Sitemap

Robots.txt

Analytics

Documento

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Méveis

Icon Apple
Meta Viewport Tag

Contelido Flash

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://olimp.mstislavl.ru/sitemap.xml

http://olimp.mstislavl.ru/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

N3ao detetamos nenhuma ferramenta analitica de analise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Uutil.


http://www.tcpdf.org

