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O resultado é de 51/100

Conteúdo SEO

Título Матрасы в Нижнем Новгороде купить — интернет магазин Ок
Матрас

Cumprimento : 62

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Купить матрас в Нижнем-Новгороде недорого с быстрой
доставкой из наличия в интернет магазине Окматрас.ру. Цены от
1500 рублей со скидками до 85%, гарантия от производителя до
20 лет!

Cumprimento : 182

Idealmente, a Descrição META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluíndo espaços).

Palavras-chave матрасы, купить, интернет магазин, цена, недорого

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

locale ru_RU

site_name Матрасы в Нижнем Новгороде купить —
интернет магазин Ок Матрас

type website

url https://nizhniy-novgorod.okmatras.ru

title Матрасы в Нижнем Новгороде купить —
интернет магазин Ок Матрас



Conteúdo SEO

description Купить матрас в Нижнем-Новгороде
недорого с быстрой доставкой из наличия в
интернет магазине Окматрас.ру. Цены от
1500 рублей со скидками до 85%, гарантия
от производителя до 20 лет!

image https://okmatras.ru/img/logo-simple.png

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 3 0 0 0 0

[H1] Матрасы в Нижнем-Новгороде
[H2] Наши акции
[H2] Отзывы о наших товарах
[H2] Бренды

Imagens Encontrámos 100 imagens nesta página.

1 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 7%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Excelente, não foram detetadas Iframes nesta página.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 154 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%



Ligações SEO
Ligações internas 100%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Подробнее Internas Passa sumo

О магазине Internas Passa sumo

Акции и скидки Internas Passa sumo

Доставка и оплата Internas Passa sumo

Контакты Internas Passa sumo

Оплата Яндекс Пей Internas Passa sumo

Оплатить онлайн Internas Passa sumo

Часто задаваемые вопросы Internas Passa sumo

Отзывы о магазине Internas Passa sumo

Гарантия Internas Passa sumo

Оптовый заказ Internas Passa sumo

Возврат и обмен Internas Passa sumo

Статьи Internas Passa sumo

Вакансии Internas Passa sumo

Новости Internas Passa sumo

Заказать обратный звонок Internas Passa sumo

Матрасы Internas Passa sumo

Детские матрасы Internas Passa sumo

Взрослые матрасы Internas Passa sumo

Распродажа Internas Passa sumo

Тонкие матрасы Internas Passa sumo

На большой вес Internas Passa sumo

Жесткие матрасы Internas Passa sumo

Мягкие матрасы Internas Passa sumo

http://nizhniy-novgorod.okmatras.ru/actions/vesennie-skidki-2025


Ligações para a própria página
Высокие Internas Passa sumo

Для дачи Internas Passa sumo

С памятью формы Internas Passa sumo

Недорогие Internas Passa sumo

Пружинные Internas Passa sumo

Беспружинные Internas Passa sumo

Кокосовые Internas Passa sumo

Латексные Internas Passa sumo

Матрасы на диван Internas Passa sumo

Наматрасники Internas Passa sumo

Основания Internas Passa sumo

Подушки Internas Passa sumo

Мебель Internas Passa sumo

Постельное бельё Internas Passa sumo

Первой необходимости Internas Passa sumo

Одеяла Internas Passa sumo

Взрослые матрасы Internas Passa sumo

Пружинные Internas Passa sumo

Беспружинные Internas Passa sumo

Недорогие Internas Passa sumo

С эффектом памяти Internas Passa sumo

Кокос + латекс Internas Passa sumo

Детские матрасы Internas Passa sumo

Кокосовые Internas Passa sumo

Для новорожденных Internas Passa sumo

Для подростков Internas Passa sumo

Пружинные Internas Passa sumo

Беспружинные Internas Passa sumo



Ligações para a própria página
Матрасы на диван Internas Passa sumo

Мягкие Internas Passa sumo

Жесткие Internas Passa sumo

Из латекса Internas Passa sumo

Из кокоса Internas Passa sumo

С эффектом памяти Internas Passa sumo

Наматрасники Internas Passa sumo

Ортопедические Internas Passa sumo

Непромокаемые Internas Passa sumo

Кокосовые Internas Passa sumo

Латексные Internas Passa sumo

С эффектом памяти Internas Passa sumo

Основания Internas Passa sumo

Деревянные Internas Passa sumo

Металические Internas Passa sumo

Широкие ламели Internas Passa sumo

Узкие ламели Internas Passa sumo

Распродажа Internas Passa sumo

Подушки Internas Passa sumo

Латексные Internas Passa sumo

С эффектом памяти Internas Passa sumo

Иск. лебяжий пух Internas Passa sumo

Мягкие Internas Passa sumo

Распродажа Internas Passa sumo

Постельное бельё Internas Passa sumo

Пододеяльники Internas Passa sumo

Простыни Internas Passa sumo

Покрывала Internas Passa sumo



Ligações para a própria página
Комплекты Internas Passa sumo

Детские комплекты Internas Passa sumo

Кровати Internas Passa sumo

Из массива Internas Passa sumo

Кованные Internas Passa sumo

Из экокожи Internas Passa sumo

Двуспальные Internas Passa sumo

Односпальные Internas Passa sumo

на двуспальную кровать Internas Passa sumo

односпальные Internas Passa sumo

латексные Internas Passa sumo

кокосовые Internas Passa sumo

с блоками независимых пружин Internas Passa sumo

80х190 Internas Passa sumo

80х200 Internas Passa sumo

140х200 Internas Passa sumo

160х200 Internas Passa sumo

180х200 Internas Passa sumo

200х200 Internas Passa sumo

тонкие Internas Passa sumo

матрасы Аскона Internas Passa sumo

Орматек Internas Passa sumo

Дримлайн Internas Passa sumo

Перрино Internas Passa sumo

распродажа матрасов Internas Passa sumo

жесткие Internas Passa sumo

для сна на полу Internas Passa sumo

Читать далее Internas Passa sumo



Ligações para a própria página
Читать далее Internas Passa sumo

Читать далее Internas Passa sumo

Читать далее Internas Passa sumo

акции и специальные предложения Internas Passa sumo

для беременных Internas Passa sumo

для пожилых Internas Passa sumo

для полных Internas Passa sumo

полуторные Internas Passa sumo

чехлы Internas Passa sumo

одеяла Internas Passa sumo

Политика конфиденциальности Internas Passa sumo

Пользовательское соглашение Internas Passa sumo

Карта сайта Internas Passa sumo

Вакансии Internas Passa sumo

140х200 Internas Passa sumo

160х200 Internas Passa sumo

180х200 Internas Passa sumo

Для новорожденных Internas Passa sumo

Для подростков Internas Passa sumo

Кокосовые Internas Passa sumo

Беспружинные Internas Passa sumo

60х120 Internas Passa sumo

70х160 Internas Passa sumo

80х160 Internas Passa sumo

Ортопедические Internas Passa sumo

Непромокаемые Internas Passa sumo

Жесткие Internas Passa sumo

На диван Internas Passa sumo



Ligações para a própria página
140х200 Internas Passa sumo

160х200 Internas Passa sumo

200х200 Internas Passa sumo

Кровати Internas Passa sumo

Из массива Internas Passa sumo

Из экокожи Internas Passa sumo

Двуспальные Internas Passa sumo

Односпальные Internas Passa sumo

140х200 Internas Passa sumo

200х200 Internas Passa sumo

Металлические Internas Passa sumo

Деревянные Internas Passa sumo

Узкие ламели Internas Passa sumo

Широкие ламели Internas Passa sumo

140х200 Internas Passa sumo

160x200 Internas Passa sumo

180x200 Internas Passa sumo

Перейти в корзину Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave звонок кокосовые матрасы для заказ 

оптовый 160х200 140х200
200х200 ламели

Consistência das Palavras-chave

Palavra-chave Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalho
s

140х200 4



Consistência das Palavras-chave
160х200 3

для 3

заказ 3

матрасы 2

Usabilidade

Url Domínio : nizhniy-novgorod.okmatras.ru
Cumprimento : 28

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é ru.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 0
Avisos : 0

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.



Documento
Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Perfeito, o site usa poucos ficheiros JavaScript.

Atenção, o site não tira vantagem da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://nizhniy-novgorod.okmatras.ru/sitemap.xml

https://okmatras.ru/sitemap.xml

https://nizhniy-novgorod.okmatras.ru/sitemap/sitemap_nizhniy-
novgorod.xml

Robots.txt http://nizhniy-novgorod.okmatras.ru/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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