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O resultado é de 58/100

Conteúdo SEO

Título Personal Trainer Berlin - Tayfun Your Personal Trainer

Cumprimento : 54

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Verbessere alle deine körperlichen Metriken mit personalisierten
Plänen von 23 Jahren Erfahrung. Buche jetzt ein kostenloses
Beratungsgespräch.

Cumprimento : 143

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave
Mau. Não detetámos palavras-chave META na sua página.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

locale de_DE

type website

title Personal Trainer Berlin - Tayfun Your Personal
Trainer

description Verbessere alle deine körperlichen Metriken
mit personalisierten Plänen von 23 Jahren
Erfahrung. Buche jetzt ein kostenloses
Beratungsgespräch.

url https://berlin-personaltrainer.de/

site_name Tayfun Your Personal Trainer

updated_time 2024-04-01T10:40:35+02:00

video https://www.youtube.com/embed/sXLLOg8etoU



Conteúdo SEO

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 21 4 10 0 0

[H1] Fachkundiges Personal-Trainingfür Gesundheit und
Wohlbefinden
[H2] Hey, ich bin Tayfun.
[H2] Der wachsende Markt des Personal-Trainings.
[H2] So einfach war sportlich sein noch nie.
[H2] Was würde sich in deinem Leben ändern, wenn du die
sportlichste Person deiner Familie wärst?
[H2] Klingt nach dem Ziel, das du erreichen willst?
[H2] „Wenn ich sowas Bewegendes höre, bin ich glücklich jeden
Tag meinen Job machen zu dürfen.“
[H2] PERSONAL TRAINING MIT Tayfun
[H2] Meine Preisgestaltung und Pakete
[H2] Personal training
[H2] Personal training
[H2] Lies dir die Geschichten durch von Leuten, die da
gestartet sind, wo du jetzt bist
[H2] Diese zwei haben ihre Gesundheit verbessert und sehen
sportlicher aus, denn je.
[H2] “Du verfehlst 100% der Schüsse, die du nicht wagst.” –
Wayne Gretzky
[H2] Du brauchst mehr Infos ?
[H2] Noch Fragen zum Personal Training?
[H2] 1. Was unterscheidet mein ganzheitliches Fitness Training
von anderen Angeboten in Berlin?
[H2] 2. Warum sollten Sie gerade mich als Ihren Personal
Fitness Trainer in Berlin wählen?
[H2] 3. Wie verbessern wir gemeinsam Ihre Ausdauer durch
Personal Training?
[H2] 4. Welche Vorteile bietet mein Personal Training speziell
für Anfänger in Berlin?
[H2] 5. Warum ist eine angepasste Ernährung ein wichtiger Teil
meines Fitnessprogramms?
[H2] 6. Wie funktioniert das Buchen eines Probetrainings bei
mir in Berlin?
[H3] Verbessere deine Gesundheit und Figur mit
personalisierten Trainingsplänen von 23 Jahren Erfahrung.
[H3] Meine Leistungen
[H3] Meine 8-Wochen-Pakete
[H3] Andere vor dir haben es auch geschafft:
[H4] 05. Fit for Business
[H4] 06. Individuelle Trainingspläne
[H4] 07. Kettlebells
[H4] 08. TRX Suspension Training
[H4] 09. Zirkeltraining
[H4] 10. Theraband Training
[H4] 11. EMS Training
[H4] 12. Outdoor Training
[H4] tayfun@berlin-personaltrainer.de
[H4] 030 69201636

Imagens Encontrámos 53 imagens nesta página.



Conteúdo SEO

Bom, a maioria das imagens têm o atributo ALT definidos.

Rácio Texto/HTML Rácio : 3%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 24 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%

Ligações internas 100%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Home Internas Passa sumo

Rückentraining Internas Passa sumo

Mobilitätstraining Internas Passa sumo

Muskelaufbautraining Internas Passa sumo

EMS Training Berlin Internas Passa sumo

FIT-B – Fit for Business Internas Passa sumo

https://berlin-personaltrainer.de/


Ligações para a própria página
Gewichtsreduktion Internas Passa sumo

Individuelle Trainingspläne Internas Passa sumo

Kettlebell Training Internas Passa sumo

Koordinationstraining Internas Passa sumo

Muskelaufbau Internas Passa sumo

Stretching Internas Passa sumo

Theraband-Training Internas Passa sumo

TRX Suspension Training Internas Passa sumo

Zirkeltraining Internas Passa sumo

Jetzt Unverbindliche Beratung Buchen Internas Passa sumo

05. Fit for Business Internas Passa sumo

Rückruf vereinbaren Internas Passa sumo

Startseite Internas Passa sumo

Über uns Internas Passa sumo

Datenschutz Internas Passa sumo

Impressum Internas Passa sumo

Kontakt Internas Passa sumo

Preisanfrage Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave und sie ich training auf die ihre personal mit 

berlin

Consistência das Palavras-chave

Palavra-chave Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalho
s

und 39



Consistência das Palavras-chave

training 24

ich 21

personal 14

die 13

Usabilidade

Url Domínio : berlin-personaltrainer.de
Cumprimento : 25

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é de.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 42
Avisos : 21

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.



Documento

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Atenção, o site não tira vantagem da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://berlin-personaltrainer.de/sitemap.xml

https://berlin-personaltrainer.de/sitemap_index.xml

Robots.txt http://berlin-personaltrainer.de/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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