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Otsikko Undga skilsmisse og skab bedre forstaelse i parforholdet
Pituus : 56
Taydellista, otsikkosi sisaltaa valilta 10 ja 70 kirjainta.

Kuvaus Mandlig parcoach med 30 ars praktisk erfaring - blandt andet i hvordan
| kan se, hgre og forsta hinanden for at fa et bedre parforhold.

Pituus : 135

Hienoa, sinun meta-kuvauksesi sisaltaa valilta70 ja 160 kirjainta.

00 O ©

Avainsanat
Erittdin huono. Emme Idytaneen meta -sanoja sivultasi. Kayta Tata
ilmaista meta-kuvaus generaattoria lisataksesi kuvauksen.
Open Graph (OG- Hienoa, sinun sivu kayttaa hyoddyksi Open Graph protokollaa (OG meta
tagit) tarjoavat prop).
mahdollisuuden
merkita . ey e
verkkosivustojen Omaisuus Sisalto
sisaltba meta-
tiedoilla.
locale da_DK
type website
title Undga skilsmisse og skab et bedre parforhold
description Par-coach Mikael Hoffmann
url https://www.parforhold-parterapi.dk/
site_name Undgé&aring; skilsmisse og skab bedre

forst&aring;else i parforholdet

image http://www.parforhold-parterapi.dk/wp-
content/uploads/2023/01/parl351-300x166.jpg

video https://www.youtube.com/embed/Ye-9dsLGRwc

video:type text/html


http://webmaster-tools.php5developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php5developer.com/meta-tags-generator.html
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video:duration 146

video:width 480
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H1l
1

H2 H3 H4 H5 H6
22 25 0 0 0

[H1] Undga skilsmisse og skab et bedre parforhold
[H2] Bliv set, hart, forstdet og anerkendt af din partner
[H2] Vrede og konfrontation

[H2] Hvorfor skulle man dog aendre sig selv?

[H2] Parforholdets Rammer og “Faerdselsregler”

[H2] Hvad er selvansvarlighed?

[H2] Sidespring og utroskab

[H2] Alderens pavirkning af keerligheden og parforholdet
[H2] Folelsesmaessige overgreb og greensesaetning
[H2] Ti nggler til selvtillid

[H2] De 5 kaerlighedssprog

[H2] Effektiv kommunikation

[H2] £ndring i parforholdet

[H2] Den sveere kommunikation

[H2] Hvornar skal du lade dig skille fra din partner? Er
skilsmisse lgsningen?

[H2] Parforholdets 7 Gyldne Leveregler

[H2] Arligt tjek af parforholdet

[H2] Vedligeholdelse

[H2] De fem lag kommunikation i parforholdet

[H2] Hulen og @nskebrgnden

[H2] Greenseoverskridelser og graensesaetning

[H2] Handtering af vrede i parforholdet

[H2] 2 tanker om “Undga skilsmisse og skab et bedre
parforhold”

[H3] Det ideelle parforhold

[H3] 10 gode grunde

[H3] Hvad I IKKE far hos mig

[H3] Forskellen mellem mandlige og kvindelige par-
coaches/terapeuter

[H3] Klik pa videoen herunder for at finde ud af - pa kun 49
sekunder - om par-coaching kunne hjzelpe jer:

[H3] 1) Kommunikations-redskaber

[H3] 2) Dybere forstaelse

[H3] 3) Nye vaner

[H3] Her er de spgrgsmal, jeg stiller jer (og ogsa stiller mig
selv):

[H3] Hvad er det perfekte parforhold for dig (og jer)?
[H3] Og heldigvis kan det laeres

[H3] Forskellen

[H3] Hensigter og resultater

[H3] Forstdelse

[H3] Tillid, tryghed og respekt

[H3] Konkrete strategier

[H3] Klientudtalelser om parterapien

[H3] Kommunikation
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[H3] Overblik

[H3] 2 slags parterapi

[H3] Efter skilsmissen

[H3] Trives du * - eller ggr det ondt i parforholdet?
[H3] Gratis

[H3] Mere gratis:

[H3] Parforhold og parterapi

Emme loytaneet 39 yhtaan kuvia talta sivustolta.

16 Alt-attribuutit on tyhjia tai poistettu. Lisaa vaihtoehtoista tekstia
niin, ettd hakukoneet ymmartavat paremmin kuvatesi sisallon.

Suhde : 20%

Hyva, Tama sivu /sivut sisadltaa tekstia suhteesssa HTML-koodiin on
suurempi kuin 15, mutta kuitenkin alle 25 prosenttia.

Taydellista!, Flash-sisalt6a ei ole havaittu talla sivulla.

Erittain huono, Web-sivuilla on Iframes, tama tarkoittaa, etta Iframe-
sisaltda ei voida indeksoida.

SEO Linkit

Hyva. Sinun linkkisi nayttavat puhtailta!

Taydellista! URL-osoitteissasi ei ole merkintoja.

Loysimme yhteensa 3 linkit jotka sisaltaa 0 linkit tiedostoihin

Ulkoiset linkit : ala seuraa 0%
Ulkoiset linkit : Antaa mehua 100%

Sisaiset linkit 0%

Sivun linkit

Tyyppi Mehu

Ulkoinen Antaa mehua



Sivun linkit

Klik her Ulkoinen Antaa mehua
mobil Ulkoinen Antaa mehua
SEO avainsanat
Avainsana pilvi , - .
med ikke parterapijerharjeg
parforhold det dertil
Avainsanojen johdonmukaisuus
Avainsana Sisalto Otsikko Avainsanat Kuvaus Otsikot
det 95 »
til 83 » ® ®
jeg 79 » » »
med 67 ® » x
parforhold 60 x
Kaytettavyys
Url Sivusto : parforhold-parterapi.dk
Pituus : 23
Pikkukuva (favicon) Erittain surullista, Emme ole |6ytaneet pikakuvaketta. Kuvakkeet ovat

DOV &

yksi helpoista tavoista houkutella saannoéllisesti kavijoita
verkkosivuillesi useammin.

Tulostettavuus Emme Iéytaneet tulostusystavallista CSS-palvelua.

Kieli Hyva. limoitettu kieli on da.

Metatietosanastostan Tama sivu ei kayta hyoédyksi (DublinCore =DC)
dardi informaatio metatietosanastostandardi informaatiokuvausta.
(DC)



(dokumenttityyppi);
Merkistokoodaus

Koodaus/tietojenkasit
tely

W3C Voimassaolo

Sahkopostin
yksityisyys

HTML Epaonnistui

DOBOO

Nopeus neuvot

Mobiili optimointi

O XML Sivukartta

Dokumentti

HTML 5

Taydellista. llmoitettu asiakirjan merkkijono on UTF-8.

Virheet : 165

Varoitukset : 27

Mahtavaalsahkdpostiosoitteita ei ole l6ytynyt tavallisesta tekstista!

Tagit Epaonnistui Esiintymat
<u> 8
<center> 4
<U> 12

Epaillyt HTML-koodit ovat HTML-tageja, joita ei enaa kayteta. On
suositeltavaa poistaa tai korvata nama HTML-tunnisteet, koska ne ovat
vanhentuneet.

Erinomaista, verkkosivustosi ei kayta sisakkaisia taulukoita.
¥ Harmillista, Sivustosi kayttaa sisaisia tyyleja.

Hienoa, Sivustossasi on muutamia CSS-tiedostoja.

Perfect, sivustossasi on muutamia JavaScript-tiedostoja.

¥ Harmillista, sivustosi ei hyddynna gzipia.

Mobiili
¥  Apple-kuvake

Meta Viewport -tunniste

Flash sisalto

Optimoi

Hienoa, sivustossasi on XML-sivukartta.



Optimoi
http://parforhold-parterapi.dk/sitemap.xml
https://www.parforhold-parterapi.dk/sitemap.xml
https://www.parforhold-parterapi.dk/news-sitemap.xml

http://www.parforhold-parterapi.dk/sitemap_index.xml

O Robots.txt http://parforhold-parterapi.dk/robots.txt
Hienoa, sivustossasi on robots.txt-tiedosto.

@ Analyysit Puuttuu
Emme tunnistaneet talla sivustolla asennettua analytiikkatyokalua.
Web-analyysilla voit mitata kavijan toimintaa verkkosivustollasi.

Sinulla on oltava vahintaan yksi analytiikkatyodkalu, mutta voi myos olla
hyva asentaa toinen tietojen tarkistamiseen soveltuva tydkalu.
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